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Ευχαριστούμε που αγοράσατε αυτό το προϊόν, διαβάστε προσεκτικά τις οδηγίες χρήσης και 
φυλάξτε τες.  



1. Προετοιμασία Πριν από τη Χρήση
Βγάλτε το προϊόν από τη συσκευασία → Τοποθετήστε το κάτω --- Εισαγάγετε το καλώδιο 

τροφοδοσίας παρακάτω - Γεμίστε το πάνω μέρος με νερό 

(a) Βγάλτε από τη συσκευασία, αφαιρέστε απαλά την συσκευή

και τοποθετήστε την σε μία σταθερή επιφάνεια. 
(b) Βγάλτε το καλώδιο τροφοδοσίας και βάλτε το καλώδιο στην πρίζα.
Το όργανο εισέρχεται σε κατάσταση αναμονής
(c) Γεμίστε το πάνω μέρος με νερό, ανοίξτε το κάλυμμα νερού και γεμίστε το κύπελλο μέτρησης

100ML με νερό. 

Η δεξαμενή νερού της συσκευής μπορεί να χωρέσει μόνο 100ML νερού. Κατά τη διαδικασία 
πλήρωσης, το νερό δεν πρέπει να χυθεί.  

(d) Οι πελάτες πρέπει να φορούν προστατευτικά γυαλιά, γιατί η άμεση επαφή με το φως θα
βλάψει τα μάτια.

(e) Υπόδειξη
1. Χωρίς ρεύμα, το κείμενο των πλήκτρων λειτουργίας στην οθόνη αφής αυτού του μηχανήματος

δεν είναι ορατό. 

2. Τρόπος λειτουργίας αυτού του μηχανήματος: Κουμπί αφής.  Όταν αγγίξετε το κουμπί, θα
υπάρξει μια ηχητική ανατροφοδότηση ως απάντηση στη λειτουργία. Απαγορεύεται να το πατήσετε 
ή να το χτυπήσετε.



2. Χρήση 
 

(a) Ελαφριά ακτινοβολία συμπληρώματος ασβεστίου 
i. Ο χρόνος έκθεσης είναι 30 n σε μία ταχύτητα και συνιστάται 1-3 φορές την ημέρα. Όχι 

περισσότερο από 60 λεπτά κάθε φορά. Συνιστάται 30 λεπτά . 
ii. Σημείωση: Η ελαφρά υπεριώδης ακτινοβολία του συμπληρώματος ασβεστίου θα κάνει το 

δέρμα του ακτινοβολημένου μέρους μαύρο (μπορεί να ανακάμψει φυσικά μετά την 
ακτινοβολία). Επομένως, συνιστάται να επιλέξετε παλάμη, πέλμα ή άλλες στάσεις που δεν 
επηρεάζουν την εμφάνιση του τμήματος που θα δεχθεί ακτινοβολία.  Η απόσταση μεταξύ του 
ακτινοβολημένου δέρματος και των δύο λαμπτήρων συμπληρώματος ασβεστίου είναι 5-10cm. 
Βλάβη στην συνιστώμενη πλευρά του οργάνου. Το πέλμα του ποδιού βλέπει τη θέση του 
σώματος που εκτίθεται στο φως. Όταν φτάσει ο καθορισμένος χρόνος [συνιστάται 30 λεπτά], 
το όργανο θα σταματήσει να λειτουργεί αυτόματα. 
 

(b) χρήση της ζώνης εκτός από την πλήρωση ασβεστίου (UV). Διαφορετικά μέρη μπορούν να 
ακτινοβοληθούν ανάλογα με τις ανάγκες. Μπορούν να χρησιμοποιηθούν με ευελιξία όλες οι 
θέσεις, όπως ανάσκελα, στη μία πλευρά, όρθια, σε όλα τα μέρη από το κεφάλι έως το πόδι.  

 
 

Συμβουλές: 
 
Για άτομα με υπερβολικό κοιλιακό λίπος, μπορούν να χρησιμοποιηθούν άλλα αντικείμενα όπως 

βιβλία και σκαμνάκια, έτσι ώστε να ικανοποιούνται οι ειδικές ανάγκες φωτισμού. 
Ο χρόνος κάθε ακτινοβολίας μπορεί να αυξηθεί ή να μειωθεί κατά 30-60 λεπτά με 5 λεπτά ως 

μονάδα διαβάθμισης . Μπορεί να ακτινοβολείται συχνότερα. Συνιστάται να μην υπερβαίνετε τα 60 
λεπτά την ημέρα. 

Υπάρχουν πολλοί άνθρωποι σε ιατρικά ινστιτούτα ομορφιάς που το χρησιμοποιούν 
επανειλημμένα. Προκειμένου να επιτευχθεί ο σκοπός της υγείας και να παραταθεί η διάρκεια ζωής 
του οργάνου. 

Το φως ασβεστίου UV και άλλο φως κύματος μπορούν να λειτουργούν ανεξάρτητα. Μπορούν 
επίσης να λειτουργήσουν μαζί και οι ώρες εργασίας μπορούν επίσης να ρυθμιστούν ανεξάρτητα. 
Ωστόσο, όλα αυτά είναι περιορισμένα στο εύρος του ασφαλούς χρόνου έκθεσης. Για λεπτομέρειες, 
ανατρέξτε στον "οδηγό λειτουργίας IV". 

Προσαρμοστικός πληθυσμός: ανατρέξτε στο "5. Αναζητήστε την υπάρχουσα ιατρική 
βιβλιογραφία και συνοψίστε τον ρόλο του φωτός σε κάθε επιτυχημένη λειτουργία των ζωνών. Δεν 
συνιστάται να πατάτε ή να χτυπάτε. 
 



    

3. Οδηγός λειτουργίας 
 

 
 

(a) Περιγραφή λειτουργίας πλήκτρου / διακόπτη 
 

  1. Ενεργοποιήστε την συσκευή . Κατά το πάτημα θα καταλάβετε μια μικρή δόνηση που 
ορίζει την έναρξη λειτουργίας 

 

  2. Πλήκτρο χρόνου "+": πατήστε αυτό το πλήκτρο για να αυξήσετε τον χρόνο. Ο οπίσθιος 
φωτισμός του πλήκτρου αλλάζει από ελαφρύ σε πλήρες φως. Αφήστε το κουμπί 5 λεπτά αργότερα 
για να επιστρέψετε στο ελαφρύ φως. Η οθόνη προβολής συγχρονίζει την κατάσταση ρύθμισης 
ώρας 30 ~min. Ο χρόνος μπορεί να αυξάνεται συνεχώς: μετά την είσοδο στην κατάσταση ρύθμισης 
ώρας. Εάν δεν υπάρχει λειτουργία πλήκτρου, το όργανο θα κλείσει αυτόματα την κατάσταση 
ρύθμισης μετά από 3 δευτερόλεπτα και θα αρχίσει να λειτουργεί στον τρέχοντα καθορισμένο χρόνο 
εργασίας. 

 

  3. Πλήκτρο "-": μετά την επιλογή της λειτουργίας, πατήστε αυτό το πλήκτρο και ο οπίσθιος 
φωτισμός του πλήκτρου αλλάζει από πλήρες φως σε ελαφρύ φως. Μειώστε το χρόνο κατά 5 λεπτά. 

Διεπαφή λειτουργίας 

Κρύο 
σπρέι 

Ζεστή 
συμπίεση 

Βαθμιαία 
αλλαγή 

Εκκίνηση / 
διακοπή 

Ρύθμιση 
φωτός 

Επιλογή 
φωτός 

 
 



Αφήστε το πλήκτρο για να επιστρέψετε στην ημι-φωτεινή κατάσταση. Η οθόνη προβολής εμφανίζει 
συγχρόνως την κατάσταση ρύθμισης διαστήματος 30-60 λεπτών, η οποία μπορεί να μειώσει 
συνεχώς το χρόνο: μετά την είσοδο στην κατάσταση ρύθμισης ώρας, εάν δεν υπάρχει λειτουργία 
πλήκτρου, το όργανο θα βγει αυτόματα από την κατάσταση ρύθμισης 3 δευτερόλεπτα αργότερα και 
θα αρχίσει να λειτουργεί στον τρέχοντα καθορισμένο χρόνο εργασίας 

 

4. Πατήστε το πλήκτρο διαβάθμισης της φωτεινής ενέργειας. Μπορείτε να επιλέξετε το 
φως να αλλάξει αυτόματα μέγεθος. Αν θέλετε να ρυθμίσετε την ένταση του φωτός, μπορείτε πρώτα 

να κάνετε κλικ σε αυτό το πλήκτρο,  και μετά προσαρμόστε.  
 

(a) Πρώτα πατήστε το  πλήκτρο επιλογής φωτεινής ενέργειας, το κόκκινο πλήκτρο θα 
εμφανιστεί στον πίνακα ελέγχου: Η συσκευή εισέρχεται στην κατάσταση λειτουργίας κόκκινου 
φωτός. Πατήστε ξανά για να απενεργοποιήσετε τη λειτουργία κόκκινου φωτός 

 
(b) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το πράσινο κουμπί εμφανίζεται στον 

πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο, η συσκευή  εισέρχεται σε κατάσταση λειτουργίας 
πράσινου φωτός και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη λειτουργία 
πράσινου φωτός 
 

(c) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το μπλε κουμπί εμφανίζεται στον 
πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο η συσκευή  εισέρχεται σε κατάσταση λειτουργίας μπλε 
φωτός και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη λειτουργία μπλε 
φωτός 

 
(d) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το πλήκτρο φωτός UV εμφανίζεται στον 

πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο, η συσκευή  εισέρχεται σε κατάσταση λειτουργίας φωτός 
UV και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη λειτουργία φωτός UV. 

 
 
 
(e) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το κόκκινο + πράσινο κουμπί 

εμφανίζεται στον πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο, η συσκευή    εισέρχεται σε κατάσταση 
λειτουργίας μοβ φωτός και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη 
λειτουργία μοβ φωτός 

 
(f) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το κόκκινο + μπλε κουμπί εμφανίζεται 

στον πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο η συσκευή  εισέρχεται σε κατάσταση λειτουργίας 
πορτοκαλί φωτός και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη λειτουργία 
πορτοκαλί φωτός 



 
(g) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το μπλε + πράσινο κουμπί εμφανίζεται 

στον πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο, η συσκευή  εισέρχεται σε κατάσταση λειτουργίας 
γαλάζιου φωτός και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη λειτουργία 
γαλάζιου φωτός 

 
(h) Πατήστε ξανά το πλήκτρο επιλογής ενέργειας φωτός, το κόκκινο + Πράσινο + μπλε κουμπί 

εμφανίζεται στον πίνακα ελέγχου, πατήστε αυτό το πλήκτρο, η συσκευή  εισέρχεται σε κατάσταση 
λειτουργίας λευκού φωτός και, στη συνέχεια, πατήστε προς τα κάτω για να απενεργοποιήσετε τη 
λειτουργία λευκού φωτός 

  5. Πατήστε το πλήκτρο διαβάθμισης, η συσκευή   θα εισέλθει σε κατάσταση λειτουργίας 
αλλαγής χρώματος και, στη συνέχεια, πατήστε - κάτω για να κλείσετε τη λειτουργία αλλαγής 
χρώματος και το φως κύκλου x αυτόματο πλήκτρο κύκλου: Πατήστε - προς τα κάτω για να φτάσετε 
στην κορυφή του ήχου, το όργανο θα εισέλθει στο κόκκινο. Πορτοκαλί. Κίτρινο και πράσινο. 
Πράσινος, μπλε και μοβ κύκλος οριζόντιος και, στη συνέχεια, κάντε κλικ για να κλείσετε τη 
λειτουργία κύκλου: 

   6. Πατήστε τη λειτουργία ψυχρού ψεκασμού, πατήστε αυτό το κουμπί, ο ήχος αποκρίνεται - 
το μηχάνημα μπαίνει στο κρύο σπρέι. Βεβαιωθείτε ότι υπάρχει νερό στο μηχάνημα προτού 
ξεκινήσετε αυτήν τη λειτουργία. Εάν το νερό στο δοχείο νερού έχει τελειώσει, το όργανο θα 
σταματήσει αυτόματα. Αποσυνδέστε το καλώδιο τροφοδοσίας όταν δεν είναι σε θέση να ξεκινήσει, 
περιμένετε 30 δευτερόλεπτα, το όργανο θα ηχήσει μία φορά και, στη συνέχεια, συνδέστε ξανά το 
καλώδιο τροφοδοσίας για να θέσετε το όργανο σε λειτουργία 

   7. Πατήστε τη λειτουργία hot pack, πατήστε αυτό το κουμπί, - το μηχάνημα μπαίνει στη 
λειτουργία hot pack, ταυτόχρονα ενεργοποιείται η λειτουργία hot pack του μηχανήματος, θα 
ακούσετε ένα βουητό και θα βγει ζεστός αέρας. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Βήματα χρήσης 
 

  
 
Βήμα 1 

 
Βήμα 2 

Το θερμικό σπρέι μπορεί να βοηθήσει το 
δέρμα να ανοίξει τους πόρους 

Επιλέξτε τον απαιτούμενο χρόνο, ακτινοβόληση για 
15-20 λεπτά 

 
 

 

 
 

 
 
Βήμα 3 

 
Βήμα 4 

Χρησιμοποιήστε τη συσκευή  
φωτοθεραπείας, όχι περισσότερο από 20 
λεπτά κάθε φορά 

Αναπληρώστε με νερό και υγράνετε εγκαίρως μετά 
τη χρήση 

 
 
 
1. Κατάσταση αναμονής: σωλήνας φωτός. Όλες οι πλακέτες φωτισμού λειτουργίας είναι κλειστές: 
2. Λειτουργία κόκκινου φωτός: όταν είναι ενεργοποιημένη η λειτουργία κόκκινου φωτός, η 
λειτουργία είναι φωτεινή κόκκινη. Εισαγάγετε κόκκινη λειτουργία: 

Προσθέστε καυτή συμπίεση για να 
    

Διεπαφή λειτουργίας 

Κρύο 
σπρέι 

Ζεστή 
συμπίεση 

Βαθμιαία 
αλλαγή 

Εκκίνηση / 
διακοπή 

Ρύθμιση 
φωτός 

Επιλογή 
φωτός 

 

 

Φωτοθεραπεία με 
  

Λειτουργία αναπλήρωσης με Nano Spray 



3. Λειτουργία πράσινου φωτός: όταν είναι ενεργοποιημένη η λειτουργία πράσινου φωτός, η 
λειτουργία είναι φωτεινή πράσινη και θα εισέλθει στη λειτουργία πράσινου φωτός: 
4. Λειτουργία μπλε φωτός: όταν είναι ενεργοποιημένη η λειτουργία μπλε φωτός, η λειτουργία είναι 
φωτεινή μπλε. Εισαγάγετε μπλε λειτουργία: 
5. Λειτουργία κίτρινου φωτός: όταν είναι ενεργοποιημένη η λειτουργία κίτρινου φωτός, η λειτουργία 
είναι φωτεινή κίτρινη. Εισαγάγετε κίτρινη λειτουργία: 
6. Λειτουργία πορτοκαλί φωτός: όταν είναι ενεργοποιημένη η λειτουργία πορτοκαλί φωτός, η 
λειτουργία είναι φωτεινή πορτοκαλί. Εισαγάγετε πορτοκαλί λειτουργία: 
7. Λειτουργία μοβ φωτός: όταν είναι ενεργοποιημένη η λειτουργία μοβ φωτός, η λειτουργία είναι 
φωτεινή μοβ. Εισαγάγετε βιολετί λειτουργία: 
8. Αυτόματη λειτουργία φωτός: όταν η λειτουργία του φωτός που κυκλοφορεί είναι ενεργοποιημένη. 
Η πλακέτα φωτισμού λειτουργίας έχει εναλλαγή κόκκινου πορτοκαλί κίτρινου πράσινου και μοβ 
φωτός: 
a) Σημείωση: κόκκινο φως: - πορτοκαλί φως, κίτρινο φως, πράσινο φως, γαλάζιο φως, μοβ φως και 
λειτουργίες εκτέλεσης είναι διαφορετικές για να ανοίγουν ταυτόχρονα.  
9. Λειτουργία συμπληρώματος ασβεστίου: όταν η λειτουργία συμπληρώματος ασβεστίου είναι 
ενεργοποιημένη, η λυχνία συμπληρώματος ασβεστίου είναι αναμμένη. 
10. Όταν ολοκληρωθεί ο καθορισμένος χρόνος, το όργανο θα εισέλθει σε κατάσταση αναμονής 
και θα απενεργοποιήσει όλες τις λειτουργίες. 
 

 

Κόκκινο φως βαθιά στο δέρμα 1 -6mm 
640nm  
Μειώνετε τα σημάδια και τις ουλές, τις κηλίδες, λευκαίνετε και 
κάνετε το δέρμα σας πιο απαλό, αφαιρείτε τις ρυτίδες, 
ενισχύετε την ελαστικότητα του δέρματος, βελτιώνετε την 
κατάσταση του δέρματος. 

 

Πράσινο φως βαθιά στο δέρμα 0,5 -2mm 
632nm  
Καλή ηρεμιστική επίδραση στο αλλεργικό δέρμα, το σώμα και 
το μυαλό. 

 

Μπλε φως βαθιά στο δέρμα 0,5 1mm 
423nm  
Ευαίσθητη καταστολή του δέρματος, καταστολή βακτηρίων και 
επιδιόρθωση του δέρματος. 

 

Κίτρινο φως βαθιά στο δέρμα 1 -2mm 
683nm  
Αποτελεσματική μείωση της ερυθρότητας και αποτελεσματικό 
ενάντια στην ερυθρότητα και το ερύθημα του δέρματος. 

  



 

Λευκό φως 
510nm  
Επιταχύνει τον μεταβολισμό των κυττάρων, μειώνει τις ρυτίδες. 

 

Συμπλήρωμα ασβεστίου 
Μειώνει την ερυθρότητα του δέρματος, βελτιώνει την 
απαλότητα του δέρματος, ενισχύει την ανοσία. 

 

Μοβ φως βαθιά στο δέρμα 1 -2mm 
690nm  
Καλή επίδραση στη θεραπεία της ακμής. 

 

Πορτοκαλί φως 
Επιτάχυνση του μεταβολισμού του ενεργού ιστού, 
αποσύνθεση κηλίδων χρώματος και μείωση των ρυτίδων. 

 
5. Σύμφωνα με την υπάρχουσα ιατρική βιβλιογραφία στη βιβλιοθήκη 
Wenfu, σύνοψη της λειτουργίας φώτων κάθε τμήματος 
 
i. Φως ασβεστίου: 320nm. Μετά την ακτινοβολία, το δέρμα θα υποστεί φωτοχημική αντίδραση, 
γεγονός που βοηθάει στην αύξηση πυκνότητας των οστών και τη θεραπεία της οστεοπόρωσης, της 
οστεοχόνδρωσης και δυσπλασίας. Αποτροπή καρδιαγγειακών, εγκεφαλικών αγγείων, 
ενδοκρινικών και ανοσοποιητικών ασθενειών που προκαλούνται από μη φυσιολογικό μεταβολισμό 
ασβεστίου και φωσφόρου. 
 
Κόκκινο φως: 635nm. Το κόκκινο φως υψηλής ενέργειας έχει ισχυρή διεισδυτικότητα, το οποίο είναι 
κατάλληλο για αντιφλεγμονώδη και αντιδιαβρωτικά υγρά. Επιτάχυνση της επούλωσης πληγών. 
Βελτίωση της ενζυματικής δραστηριότητας των κυττάρων. Αλλαγή σε μεταβολισμό ιόντων. Μείωση 
μυϊκού τόνου. Ανακούφιση από μυϊκούς σπασμούς. Πρόληψη καρδιαγγειακών και 
εγκεφαλοαγγειακών παθήσεων και κυτταρική μεταβολή. Το κόκκινο φως χρησιμοποιείται επίσης 
στη νευροδερματίτιδα. Ακμή. Έγκαυμα. Μυϊκή φλεγμονή. Χρόνιος βήχας, άσθμα. Αρθραλγία. 
Ρευματοειδής αρθρίτιδα κ.λπ. 
 
Πράσινο φως: 560nm. Έχει το αποτέλεσμα της σταθερότητας και της χαλάρωσης. Έχει προφανή 
αναλγητικά και ηρεμιστικά αποτελέσματα στα αισθητήρια νεύρα. Επομένως, έχει καλύτερα 
αποτελέσματα στην υπέρταση, την ημιπληγία και τη νευρασθένεια: το πράσινο φως 



χρησιμοποιείται επίσης για τη θεραπεία του άσθματος, του συνδρόμου της εμμηνόπαυσης, της 
νευροληψίας, των νεφρικών παθήσεων, του διαβήτη και της νόσου του πεπτικού συστήματος. 
Αποβάλλετε τις τοξίνες από το σώμα, χαλαρώστε τα νεύρα, χαλαρώστε και εξαλείψτε την 
κατάθλιψη. Θεραπεία της τραχύτητας του δέρματος, των ρυτίδων, των σπυριών, της ακμής και των 
ενδοκρινικών διαταραχών που προκαλούνται από κόπωση και ψυχική ένταση. 
 
Μπλε φως: 415nm. Προωθεί τη σύνθεση πρωτεϊνών και κολλαγόνου και λευκαίνει το δέρμα και τα 
δόντια. Κατάλληλο για τον ίκτερο στα νεογέννητα, το αλλεργικό και λιπαρό δέρμα και την ακμή. 
Καταστολή του ελέγχου των βακτηρίων, ενεργοποίηση και σύσφιξη των ρυτίδων του δέρματος και 
των ραγάδων εγκυμοσύνης: μπορεί επίσης να χαλαρώσει τα νεύρα και να ανακουφίσει τον πόνο. 
Μείωση του υψηλού επιπέδου των ερυθρών αιμοσφαιρίων. Αφαίρεση των ιστών και βελτίωση της 
λειτουργίας του λεμφικού συστήματος. Χρησιμοποιείται επίσης για την κλινική θεραπεία της 
βρογχοκήλης. Χρόνια καρδιακή νόσο, αϋπνία και σύνδρομο εμμηνόπαυσης. 
 
Βιολετί φως: 308nm. Διεγείρει το σύστημα έκκρισης και βυθίζει τους λεμφαδένες και η λειτουργία 
του είναι πιο αδύναμη από αυτή του κόκκινου φωτός. Έχει στυπτικό αποτέλεσμα στο δέρμα, στο 
βλεννογόνο του στομάχου και την ακμή. 
 
Κίτρινο φως: 590nm. Φακίδες, απευαισθητοποίηση, αναστολή καθίζησης μελανίνης του δέρματος. 
Ανάπτυξη μαλλιών, επιτάχυνση επούλωσης πληγών και έλκους. Ενίσχυση της έκκρισης 
αδρεναλίνης, κάτι που ισοδυναμεί με τη βελτίωση της ανοσίας. Στην ιατρική, η αδρεναλίνη 
χρησιμοποιείται για τη διέγερση της καρδιάς όταν σταματά η καρδιά ή για τη διάταση του σωλήνα 
όταν εμφανίζεται άσθμα. 
 
Πορτοκαλί φως: 610mm. Προωθεί την κυκλοφορία του αίματος, επιταχύνει το μεταβολισμό και 
ενισχύει τη λειτουργία του θυρεοειδούς. Μείωση της εγκεφαλικής και στεφανιαίας 
αθηροσκλήρωσης. Αύξηση της όρεξης. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τη θεραπεία της 
λιποσαρκίας και της αναιμίας, ειδικά για καρδιακή ανεπάρκεια. Θα πρέπει να χρησιμοποιείται 
εναλλάξ με μπλε φως για τη θεραπεία χρόνιας καρδιακής νόσου και το αίσθημα παλμών. 
 
Υπεριώδες φως Viil: διεισδύει στο βαθύ δέρμα, βελτιώνει την τραχύτητα του δέρματος, ενισχύει την 
ανοσία του δέρματος, βελτιώνει την ερυθρότητα του δέρματος και τον πυρετό 
 
Ψυχρός ψεκασμός: η διάμετρος των πόρων του ανθρώπινου σώματος είναι περίπου 0,02 ~ 
0,05mm και η κανονική υγρασία δεν είναι εύκολο να εισέλθει στους πόρους που πρέπει να 
απορροφηθεί. Το νερό που βγαίνει από το σπρέι διαχωρίζεται σε 0,3-0,5 micron m (0,0003 ~ 
0,0005mm), τα οποία μπορούν εύκολα να απορροφηθούν από τους πόρους. Η κύρια λειτουργία 
της επιδερμίδας είναι η προστασία του δέρματος και η διατήρηση της ισορροπίας του νερού. 
 
Αναπληρώστε λοιπόν νερό στην επιδερμίδα. Όταν η απώλεια νερού της επιδερμίδας είναι σοβαρή, 
το δέρμα εκκρίνει λάδι για να επιτύχει την ισορροπία, με αποτέλεσμα να κλείνουν οι πόροι του 
δέρματος και να προκαλείται η ακμή. Ορισμένα ειδικά μέρη, όπως η γωνία του ματιού, παράγουν 



λεπτές γραμμές όταν βρίσκονται σε κατάσταση έλλειψης νερού για μεγάλο χρονικό διάστημα. 
Επομένως, όταν υπάρχει ενυδάτωση, μπορεί όχι μόνο να εξασφαλίσει την επαρκή υγρασία του 
δέρματος, αλλά και να μειώσει την υπερβολική έκκριση λαδιού του δέρματος και να εξαλείψει τις 
ρυτίδες και την ακμή. 
 
Καυτή συμπίεση: 1. Το ξηρό δέρμα και το λιπαρό δέρμα είναι κατάλληλα για ζεστό σπρέι. 
 
A. Άτομα με ξηρό δέρμα μπορούν να χρησιμοποιήσουν θερμικό σπρέι για να επιταχύνουν τη 
μικροκυκλοφορία του δέρματος, να αυξήσουν τη θερμοκρασία της επιφάνειας του δέρματος και να 
παρέχουν επαρκές νερό και θρεπτικά συστατικά στο δέρμα. 
 
B. Το λιπαρό δέρμα μπορεί να μαλακώσει τα επιδερμικά κύτταρα, να επεκτείνει τους πόρους, να 
προωθήσει το μεταβολισμό του δέρματος και να αφαιρέσει το υπερβολικό λάδι από το δέρμα με 
ζεστό ψεκασμό και ατμό προσώπου. 
 
2. Το ζεστό σπρέι μπορεί να συνθέσει νερό αποτελεσματικά και να καθαρίσει σε βάθος. Επειδή το 
σπρέι θερμότητας μπορεί να βοηθήσει το δέρμα να ανοίξει τους πόρους, να αφήσει το δέρμα να 
απορροφήσει περισσότερο νερό, μπορεί επίσης να προωθήσει το μεταβολισμό του δέρματος, να 
κάνει το δέρμα πιο μαλακό και ροδοκόκκινο. 
3. Ο χρόνος ψεκασμού θερμότητας δεν είναι πολύ μεγάλος καθώς μπορεί να προκληθεί βλάβη στο 
δέρμα. Ο γενικός χρόνος χρήσης είναι 8-10 λεπτά. 
4. Το θερμικό σπρέι είναι πιο κατάλληλο για χειμερινή χρήση. Μπορεί να ανακουφίσει το σφιχτό 
δέρμα. Προώθηση της διάδοση της φωτοθεραπείας, προς όφελος της ανθρώπινης υγείας και 
ομορφιάς. Δωρεάν πρόσβαση σε επίσημους εξουσιοδοτημένους! 
 

 
6. Ομάδες υψηλού κινδύνου  
 
a) Έγκυες 
b) Ασθενείς με προχωρημένο καρκίνο και άτομα με ψύχωση 
c) Σοβαρή καρδιοπνευμονική ανεπάρκεια 
d) Άτομα χωρίς αυτεπίγνωση, αντίληψη και έκφραση 
e) Στεφανιαίο στεντ ή bypass.  
f) Άτομα με εμφυτεύματα βηματοδότη ή μηριαίο προσθετικό μέλος, πρέπει να εφαρμόζουν 

με προσοχή. 
 
 
 



 
7. Συστάσεις 
 
a. Κατά την εφαρμογή του μηχανήματος: Διατηρήστε τη ρουτίνα σας, ξεκουραστείτε, ασκηθείτε 
σωστά, αποφύγετε τα πικάντικα φαγητά, τρώτε ελαφριά γεύματα, διατηρήστε ευχάριστη διάθεση 
και ταυτόχρονα πίνετε νερό περισσότερο από το 1/3 από το συνηθισμένο. Το Tongdang συνιστάται 
ως συμπλήρωμα διατροφής πλούσιο σε VC. Ε και ασβέστιο. 
 
b. Απαγορεύεται η άμεση οπτική επαφή με το φως που εκπέμπεται από το μηχάνημα. Ειδικά το 
μπλε φως μπορεί να βλάψει την όραση. Κατά την ακτινοβόληση του προσώπου, συνιστάται να 
φοράτε γυαλιά ηλίου και να αγοράζετε αξεσουάρ μάσκας ματιών ξεχωριστά. 
 
c. Οι ασθενείς με αλλεργικές δερματικές παθήσεις θα πρέπει να είναι προσεκτικοί και να κάνουν 
εξετάσεις μικρής κλίμακας. Μεγάλη περιοχή μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο όταν δεν υπάρχει 
αλλεργία. 

 
d. Σε περίπτωση δυσφορίας κατά τη χρήση αυτού του προϊόντος, σταματήστε την χρήση αμέσως 
και χρησιμοποιείστε ξανά.  Πρέπει να ακολουθείται η αρχή του σύντομου χρόνου και των 
πολλαπλών χρόνων ακτινοβολίας καθώς το σώμα προσαρμόζεται σε αυτήν βαθμιαία. 

 
e. Το μηχάνημα πρέπει να τοποθετείται σε δροσερό, ξηρό και αεριζόμενο μέρος μακριά από τα 
παιδιά: απαγορεύεται να το τοποθετήσετε σε άμεσο ηλιακό φως, υγρασία και υψηλή θερμοκρασία. 
Τοποθετήστε το μακριά από περιβάλλον ισχυρού οξέος, ισχυρού αλκαλίου, ισχυρού οξειδωτικού 
και ισχυρής σκόνης. Απαγορεύεται ο ψεκασμός νερού στο όργανο 

 
f. Διατηρήστε μια ορισμένη απόσταση με άλλες ηλεκτρικές συσκευές. Τοποθετήστε μακριά από 
μαγνητικές παρεμβολές υψηλής αντοχής, εύφλεκτα και εκρηκτικά προϊόντα (βενζίνη). Λάδι Diesel. 
Πυροτεχνήματα, κ.λπ.). 

 
g. Χρησιμοποιήστε μια βρεγμένη πετσέτα για να καθαρίσετε το μηχάνημα. Δεν επιτρέπεται η 
χρήση ισχυρού οξέος και ισχυρού χημικού καθαρισμού αλκαλίων.  

 
 
h. Απαγορεύεται η σύγκρουση, η πάλη, η ρίψη ή το χτύπημα του μηχανήματος. Απαγορεύεται η 
τοποθέτηση οποιουδήποτε αντικειμένου (συμπεριλαμβανομένου αλλά όχι μόνο του κινητού 
τηλεφώνου) στο όργανο. Τραπεζική κάρτα / κάρτα πρόσβασης, κ.λπ. 

 
i. Απαγορεύεται η εισαγωγή αγώγιμων αντικειμένων όπως βίδες, μέταλλα στο μηχάνημα για να 
αποφευχθεί η καύση, βραχυκύκλωμα, πυρκαγιά και ηλεκτροπληξία. 



 
j. οι ανήλικοι και όσοι δεν έχουν αυτόνομη δραστηριότητα αντίληψη / ικανότητα έκφρασης πρέπει 
να χρησιμοποιούν το μηχάνημα με τη βοήθεια των φροντιστών με φυσιολογική λειτουργία και 
ικανότητα αντίληψης. 

 
k. Απαγορεύεται η χρήση αξεσουάρ που παρέχονται από μη εξουσιοδοτημένα όργανα. 
Απαγορεύεται η επανατοποθέτηση ή αποσυναρμολόγηση του μηχανήματος. Οι παραπάνω 
περιπτώσεις δεν καλύπτονται από την εγγύηση. 

 
l. Δεν επιτρέπεται η διάλυση από μηχανικούς ή τεχνικούς που δεν ορίζονται επίσημα από την 
εταιρεία, για την αποφυγή ηλεκτροπληξίας ή βλάβης σε ηλεκτρονικά εξαρτήματα και περιβλήματα. 
Η βλάβη σε αυτή την περίπτωση δεν καλύπτεται από την εγγύηση.  Τυχόν προσωπικός 
τραυματισμός που προκλήθηκε με αυτόν τον τρόπο βαρύνει τον ενδιαφερόμενο. 

 
Η εσωτερική δομή συναρμολόγησης του μηχανήματος είναι σχετικά περίπλοκη. 
 
Μόνο τα επαγγελματικά ιδρύματα ή οι τεχνικοί που έχουν λάβει επίσημη εκπαίδευση και έχουν 
λάβει επίσημη γραπτή άδεια έχουν τα προσόντα της αποσυναρμολόγησης και συντήρησης του 
μηχανήματος. 
 

8. Νομική δήλωση 
 
(a) Αυτό το μηχάνημα είναι ένα καινοτόμο ηλεκτρονικό προϊόν οικιακής φροντίδας και δεν είναι 
ιατροτεχνολογικό προϊόν. Δεν γίνεται καμία ρητή ή σιωπηρή δέσμευση για συγκεκριμένα ιατρικά 
αποτελέσματα σε οποιονδήποτε συγκεκριμένο πληθυσμό. 
 
(b) Η κλινική ιατρική βιβλιογραφία που αναφέρεται από αυτό το μηχάνημα προέρχεται από τη 
διεθνή βάση δεδομένων βιβλιογραφίας και τα πνευματικά δικαιώματα ανήκουν στον αρχικό 
συγγραφέα. Τα κείμενα ιατρικής βιβλιογραφίας, εικόνες και άλλο υλικό που συντάσσονται εδώ 
είναι μόνο για εσωτερική μάθηση και δεν μπορούν να χρησιμοποιηθούν για πωλήσεις. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε μαζί μας σε περίπτωση παραβίασης των δικαιωμάτων σας. 
 
(c) Αυτό το μηχάνημα έχει υποβάλει και δεχθεί 13 διεθνή και κινεζικά διπλώματα ευρεσιτεχνίας 
(συμπεριλαμβανομένων της εφεύρεσης, της χρησιμότητας και της εμφάνισης). Χωρίς την επίσημη 
έγγραφη εξουσιοδότηση και την επίσημη σφραγίδα της εταιρείας, οποιαδήποτε ιδιωτική πώληση, 
απομίμηση, λαθρεμπόριο, πώληση μέσω διαδικτύου και άλλες πράξεις φέρουν νομική ευθύνη και η 
εταιρεία διατηρεί την τελική δικαστική αρχή. 
 
(d) Η εμφάνιση, η λειτουργία και η δομή του προϊόντος μπορεί να αλλάξουν χωρίς να 
κοινοποιηθούν πληροφορίες στο κοινό. Παρακαλούμε, δείξτε κατανόηση σε τυχόν αναστάτωση 
που μπορεί να προκληθεί από την προσαρμογή ή την αναβάθμιση. 



(e) Αυτό το εγχειρίδιο είναι όσο το δυνατόν πιο λεπτομερές, αντικειμενικό και προσεκτικά
διορθωμένο, αλλά δεν υπάρχει εγγύηση για παράλειψη, λάθος ή παρεξήγηση. Η εταιρεία διατηρεί
το δικαίωμα τελικής ερμηνείας.

1. Το 1903, ο Δανός επιστήμονας Niels Ryberg Finsen θεραπεύει την ευλογιά με φωτοθεραπεία.
Κέρδισε το βραβείο Νόμπελ στη φυσιολογία και την ιατρική.

2. Το 1928, ο Γερμανός χημικός Adolf Otto Reinhold Windaus ανακάλυψε την επίδραση του
συμπληρώματος ασβεστίου στις υπεριώδεις ακτίνες και του απονεμήθηκε το βραβείο Νόμπελ στη
χημεία.

3. Αυτή η διαμόρφωση ενδέχεται να μην είναι διαθέσιμη ανάλογα με το μοντέλο.

4. Μόνο η λειτουργική περίληψη της κλινικής ιατρικής έκθεσης φωτοθεραπείας που δημοσιεύεται
στην Εθνική Βιβλιογραφία, όχι από την πλευρά της εταιρείας. Δεν χρησιμοποιείται επίσης ως
σχετική ένδειξη ιατροτεχνολογικού προϊόντος ή ιατρικού αποτελέσματος που εκφράζεται ή
υπονοείται από αυτό το μηχάνημα.

5. Τα πνευματικά δικαιώματα της βιβλιογραφίας ανήκουν στον αρχικό συγγραφέα. Μόνο για
ανταλλαγή εσωτερικής μάθησης και ακαδημαϊκή ανάπτυξη. Απαγορεύεται για κέρδος!

Σε περίπτωση παραβίασης των δικαιωμάτων σας. Παρακαλούμε επικοινωνήστε μαζί μας. 




